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Die Hecke als Nahrungsgquelle im Winter

Im Winter, wenn die Natur ruhiger wird und die
meisten Pflanzen ihre Blatter abgelegt haben, bieten
Heckenstrducher wie der wollige Schneeball, der
Faulbaum, der Schlehdorn und die Hagebutte wichtige
Nahrungsquellen fur Voégel und andere Tiere. Diese
robusten Straucher sind nicht nur dekorativ, sondern
auch unverzichtbar fir die Wintererndhrung vieler
heimischer Arten.

Der Wollige Schneeball, tragt auch in den kalten
Monaten Beeren, die vor allem von Vogeln wie Amseln
und Drosseln gerne angenommen werden. Sie bieten
eine wertvolle Energiequelle fiir die Tiere. Die Friichte
sind reich an Zucker und Vitaminen und liefern den
Vdgeln wichtige Nahrstoffe.

Der Faulbaum ist mit seinen kleinen, roten Beeren eine
wichtige Futterquelle fiir Amseln, Drosseln und andere
Wintervogel. Auch Kleinsduger wie Mause und Igel
nutzen den Faulbaum als Unterschlupf und ernéhren
sich von den Beeren, die oft bis in den spaten Winter
an den Strauchern haften bleiben.

Der Schlehdorn ist ebenfalls wichtig fiir viele Tiere.
Seine blauschwarzen Beeren, die nach dem ersten
Frost an Geschmack gewinnen, werden von Vogeln wie
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Drosseln, Rotkehlchen und Staren, aber auch
Kleinsdugern geschétzt.

Die Hagebutte, die an den Strauchern der wilden
Rosen waéchst, ist eine weitere essenzielle
Winternahrung. lhre leuchtend roten Frichte sind
besonders bei Finken, Zeisigen und auch bei
Eichhdrnchen sehr beliebt. Die Hagebutten enthalten
nicht nur viel Vitamin C, sondern auch Vitamine A, B1
und B2 sowie Fruchtsduren und Pektin.

Fur viele Tiere bieten Heckenstraucher wie der Wollige
Schneeball, der Faulbaum, der Schlehdorn und die
Hagebutte nicht nur Nahrung, sondern auch Schutz.
Die dichten Aste bieten ein sicheres Versteck vor
Fressfeinden und ermdglichen es den Tieren, sich im
Winter besser zu verstecken.

Vogelquiz
https://vogeltrainer.nabu.de/quiz/vogelstimmenquiz/

Video Vogelhausbau
https://www.youtube.com/watch?v=7pBPVGIAIO8

Bildungsmaterial
Im Shop der eNu gibt es diverse Materialien zum
Bestellen, wie zum Beispiel
- einPosterin Al: Vogel in NO
- Bestimmungsfécher Park- &Gartenvogel
- Ausmalbuch ,Stars der Vogelwelt*
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